
CRÉER ENSEMBLE POUR MARQUER LES CYCLES DE LA VIE 
 

ATELIERS INTERGÉNÉRATIONNELS 
 

 
Pourquoi ces ateliers ? 

 
La vie est faite de moments forts : naissances, mariages, séparations, deuils… Chaque 
génération les vit à son rythme, avec ses émotions et ses questionnements. 
Et si, le temps d’un atelier, nous créions ensemble une œuvre symbolique pour marquer ces 
étapes, partager nos histoires et retrouver un sentiment d’appartenance ? 
 
Françoise Delavy vous propose un espace accueillant où verre, peinture ou écriture deviennent 
les médiums d’une rencontre unique entre générations. Une occasion de synchroniser les 
temps de vie, de tisser des liens et de repartir avec une création commune, témoin de cette 
expérience partagée. 
 
Au programme : 

- Exploration créative individuelle : travail du verre (fusing), collage, écriture, … 
- Echanges intergénérationnels : partage d’histoires, de symboles et d’émotions 

autour d’un cycle de vie 
- Création collective : réalisation d’une œuvre commune (verre fusionné, leporello, ou 

autre support) à emporter comme souvenir. 
Un temps de parole est proposé en début et en fin d’atelier, pour que chacun(e) partage un 
souvenir, une émotion liés au cycle de vie travaillé. 
 
Flexibilité : ateliers adaptables sur une ou plusieurs séances, selon vos besoins 
 

Pour qui ? 
 
Familles, groupes d’amis, associations. 
Toute personne souhaitant célébrer, commémorer ou accompagner un moment-clé de la vie, en 
rassemblement. 
 

Infos pratiques 
 
Lieu :  Atelier Le Pré : www.francoisedelavy.ch  
Sur demande : dates, tarifs et modalités à convenir ensemble 
Groupe : de 2 à 10 pers. (adaptable) 
Matériel : fourni sur place 
Contact pour réserver ou en savoir plus : info@francoisedelavy.ch ou +41 78 671 41 05 
 

 

Ce projet touche à quelque chose d’essentiel : le temps n’est pas vécu de la même façon selon 
l’âge, l’expérience ou la génération. Les rituels traditionnels (mariages, naissances, deuils) 
avaient souvent cette fonction de synchronisation symbolique entre les membres d’une famille 
ou d’une communauté. Aujourd’hui, avec la disparition progressive de ces rituels, ou leur 
individualisation, il manque parfois des espaces pour se retrouver, se comprendre et créer du 
lien malgré ces décalages temporels. 
 

http://www.francoisedelavy.ch/
mailto:info@francoisedelavy.ch


Pourquoi ça résonne ? 
 
Chaque génération a son rythme : un enfant vit une naissance comme une joie pure, un parent 
comme une responsabilité, un grand-parent comme une transmission… et un deuil peut être 
vécu comme une fin, une transition, ou une mémoire à perpétuer.  
L’art comme langage universel : le verre, le collage, la peinture, ces médiums permettent 
d’exprimer ce qui est parfois difficile à mettre en mots, surtout quand les émotions sont 
complexes ou partagées différemment.  
L’œuvre commune comme trace : créer ensemble quelque chose de tangible (une pièce en 
verre, un leporello) donne une matérialité à l’expérience vécue. C’est un objet transitionnel qui 
peut être regardé, touché, transmis et qui rappelle que, malgré les différences, on a partagé un 
moment.  
 

Symbolique des matériaux 
 

- Le verre (transparence, fragilité, lumière) symbolise la fluidité du temps ou la 
superposition des générations 

- Le collage (assemblage de fragments) représente la diversité des vécus 
- L’écriture (donner une forme aux pensées) permet la mise en mots et la transmission 
- La linogravure (impression et répétition) renvoie à l’empreinte laissée 

 
Propositions 

 
Mariage : créer un verre fusionné où chaque génération ajoute une couleur ou un motif 
symbolique 
 
Deuil : un leporello où chacun écrit ou dessine un souvenir, puis l’assemble en un livre commun 
 
Anniversaire : créer une pièce en verre fusionné pour soi, puis pour la personne dont c’est 
l’anniversaire, pour finalement créer une pièce commune qui lui sera remise 
 
Naissance : par le collage (images, mots découpés, photos) et l’écriture, créer un album 
collectif destiné aux parents et/ou au nouveau-né 
 

 
 
 
 

« Parce que créer ensemble, c’est aussi se recréer. » 
 

 


